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HILDEGARDMEDIZIN BEI BLASE 
UND NIEREN

©
 J

a
fr

e
e

/A
d

o
b

e
 S

to
ck

©
 a

b
so

lu
ti

m
a
g

e
s/

A
d

o
b

e
 S

to
ck

 3	 EDITORIAL

 4   	INHALT

 6	� NATURHEILKUNDE  
für Blase und Nieren

12	� HILDEGARDMEDIZIN 
bei Blase und Nieren

16	 WUSSTEST DU SCHON...? 
	  Bakterien	  Rosenweihrauch	  
	  rheumatische Beschwerden

18	� SCHLAGANFALL 
muss nicht sein

24	� MUSIKTHERAPIE 
nach Schlaganfall und bei Parkinson

30	� ZAUBERE DIR  
HEILKRÄUTER-ELIXIERE  
DMSO Pflanzenauszug  
mit Brennnessel

 

	

©
 S

e
w

cr
e
a
m

S
tu

d
io

 /
A

d
o

b
e
 S

to
ck

NATURHEILKUNDE  
FÜR BLASE UND NIEREN

Natürliche und effektive Heilmethoden
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